
蒸す 焼く 揚げる 煮る

茹でる スチコン オーブン 自然解凍

凍ったままだし汁や煮
物の中に入れて煮込ん

でください。

NKR新五目三角野菜煮

自社製の豆乳を使用したやわ
らかな食感の生地に五種の野
菜を入れて三角形に仕上げま
した。煮崩れのし難い、使い
勝手の良い一品です。

※ いったん解けたものを再び凍ら
せると品質が変わることがあり
ますのでご注意ください。

調理
方法

【ご注意】

750ｇ×8袋
4976530306577 14976530306574

大豆、ごま

豆乳：日本（大豆：カナダ他）

-18℃以下で保存してください。

羽二重豆腐株式会社 石川県

規格・荷姿
JANコード
保管方法

主原料

アレルゲン
メーカー 工場所在地

ITFコード

約52㎜
約18㎜

約48㎜

産給シルバー学給 産給シルバー学給

蒸す 焼く 揚げる 煮る

茹でる スチコン オーブン 自然解凍

凍ったままだし汁や煮
物の中に入れて煮込ん

でください。炒め物や汁物の
具材としてもお使い頂けます。

NKRしっとり豆腐揚げ4

豆腐生地を揚げたしっとりと
した食感の豆腐揚げです。サ
イコロサイズで、炒め物や煮
物など様々な料理に幅広くお
使い頂けます。

※ いったん解けたものを再び凍ら
せると品質が変わることがあり
ますのでご注意ください。

調理
方法

【ご注意】

1kg×10袋

-18℃以下で保存してください。
4976530307277 14976530307274

豆腐：日本（大豆：カナダ他）

羽二重豆腐株式会社
大豆

石川県

規格・荷姿
JANコード
保管方法

主原料

アレルゲン
メーカー 工場所在地

ITFコード

約20㎜

約18㎜

約20㎜
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蒸す 焼く 揚げる 煮る

茹でる スチコン オーブン 自然解凍

揚げる：170℃の油で約
　　　　2分30秒。

焼く：240℃のオーブン又は
スチームコンベクショ
ンオーブンで約6分。

蒸す：蒸し器で約10分。

NKRイカたっぷり小判

イカや玉ねぎを入れ、小判型
に仕上げました。揚げ物、焼
き物など幅広いメニューにご
使用いただけます。

※ 油調時の油はねにご注意下さい。
※ 調理個数によって加熱時間が異
なる場合がありますのでご注意
下さい。

調理
方法

【ご注意】

30g×20個×10袋×2合

冷凍（-18℃以下）
4947920447187 14947920447184

いか、大豆

アメリカオオアカイカ（ペルー）、真イカ（中国）

株式会社　大冷 中国

規格・荷姿
JANコード
保管方法

主原料

アレルゲン
メーカー 工場所在地

ITFコード

約80×55×10（ｍｍ） 

産給シルバー学給
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